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Un acercamiento al concepto
de juventudes indigenas

Patricia Pamela Hernandez Rodriguez’

:Quiénes son los jovenes?

Hablar de jovenes, sobre todo de jévenes indigenas, es hablar de un sinfin
de formas, sentires, haceres, formas de pensar, de relacionarse, maneras
de vivir, ser y estar que nos invitan a pensar de manera mas abierta las
juventudes y cuestionarnos cuéles son los retos a los que se enfrentan en
su vida diaria, pero también en su transito educativo.

Al respecto, la literatura muestra investigaciones que abordan los tér-
minos “joven’, “jovenes”, “juventud’, sin embargo, varios investigadores
han logrado visibilizar que no se puede hablar de juventud de manera
homogénea, porque existen diferentes formas de ser joven, por lo que
se ha hecho hincapié en pluralizar el término “juventud” pues no existe
so6lo una forma de ser joven (Urteaga, 2019; Urteaga y Cruz-Salazar, 2020;
Duarte, 2000; Villa, 2011).

Es por lo anterior que en este apartado se utilizard el término “juventu-
des” con la intencién de no generalizar, sino de reconocer las diferencias
que pueden existir al significar qué es ser joven en un lugar u otro.

El término juventudes es una “construccion cultural’, que es relativa en
el tiempo y en el espacio (Soto, 2012; Margulis y Urresti, 1998), pues el sig-
nificado que se le da a este grupo de personas depende de cada sociedad
(Soto, 2012; Instituto de la Juventud [INJUVE], 2021; Feixa y Sanchez,
2015). Es un término que, por lo general, identifica el periodo de vida
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de una persona que se encuentra entre la infancia y la adultez (INJUVE,
2021). Por su parte, la Ley del Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE)
menciona que ser joven es estar entre los 12 y los 29 afios (IMJUVE, 2024).

Sin embargo, cada pais y cada contexto otorga diferentes significa-
dos a la juventud, por ejemplo en Colombia consideran que es la etapa
de vida que comprende de los 14 a los 28 afnos de edad (Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica [DANE], 2020), en el caso de
Argentina y Brasil el rango de edad de los jévenes se encuentra entre los
15 y 29 afos de edad (Instituto Nacional de Estadistica y Censos de la
Republica Argentina [INDEC], 2025; Sistema Nacional de Juventudes
[SINAJUVE], 2025), mientras que en Costa Rica los jovenes son personas
con edades de entre los 12 y los 35 afos (Ley General de la Persona Joven,
2025). Con base en esas diferencias Pérez (2008) y Serrano (2016) men-
cionan que no seria posible llegar a un acuerdo sobre una definicién tnica
que explique qué es la juventud y quiénes son los jovenes.

Como se puede observar, la etapa de juventud en algunos paises de
América Latina es conceptualizada a partir del rango de edades, sin
embargo, esta investigacion nos invita a mirar las juventudes mas alld de
categorias clasificatorias y cuantitativas (Maidana et al., 2013), puesto que
hablar de juventudes es hablar de vivencias, experiencias, sentires, modos
de ser, maneras de percibirse, formas de actuar, donde las voces de las y
los jévenes muestran sus inquietudes, luchas, resistencias, demandas, pro-
puestas, saberes, ideologias y autonomias, pero también nos invita a que
miremos los diferentes retos (sociales, economicos, politicos, culturales,
lingiiisticos e identitarios) a los que se enfrentan en esta etapa de su vida
en los espacios donde se desarrollan e interactian.

Partiendo de lo anterior, es oportuno que las juventudes se estudien y
analicen desde los contextos especificos en los que se estan construyendo
(Maidana et al., 2007), porque son estos contextos los que permean en
la construccion de su identidad, donde las vivencias y aprendizajes que
adquieren y desarrollan las y los jévenes en cada espacio en el que interac-
tuan les permite nombrarse y significarse de diversas formas pues, como
sefiala Serrano (2016), los jévenes no son todos iguales y los jévenes indi-
genas tampoco lo son.

La representacion de ser joven, desde mis experiencias, vivencias,
relaciones y didlogos, me traslada a entender las juventudes a partir de
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imagenes, voces, sentimientos, modas, haceres, pues a pesar de que las
palabras ayudan a definir conceptos, los significados que les damos son
abstractos y no engloban todos los procesos sociales, culturales, politicos
a los que éstas se enfrentan.

El término juventudes, para mi, es una palabra polisémica, ya que trae
consigo diferentes formas de explicar qué son desde diferentes actores, sin
embargo, valdria la pena indagar qué significa para los mismos jévenes
ser joven, como viven su juventud, como la transitan, cudles son los retos a
los que se enfrentan, pues estoy segura de que las experiencias y vivencias
en algunos casos coincidiran, pero en otros seran muy diferentes debido
a diversos factores como la clase social, el contexto social y cultural, la
época histdrica en la que se encuentren repercutira en sus respuestas y
perspectivas.

sJovenes indigenas?

Autores como Pérez (2011, 2008) y Czarny (2018) proponen “desnaturali-
zar” el concepto de joven indigena para encontrar el sentido y los signifi-
cados histdricos y contextuales de tal clasificacion, esto permite adentrarse
en las transformaciones de significados que se generan en torno a la defi-
nicion y las précticas del ser joven e indigena. Estos principios son impor-
tantes para los trabajos con poblacién indigena, pues se sigue teniendo
una vision empobrecida que enmarca a las juventudes indigenas como
diferentes a los no indigenas (Czarny, 2018).

Los jovenes son diferentes entre si, no necesitan un término extra que
los visibilice como diferentes, en este sentido, es importante visibilizar que
los contextos en los que nos encontramos en la actualidad se caracterizan
por ser interculturales y que México es un pais pluricultural y plurilingtie
(INALL 2016) a nivel nacional, por lo que hay similitudes que nos unen y
diferencias que nos enriquecen.

Partiendo de lo anterior, es importante reflexionar que es necesario que
reconstruyamos la manera de nombrarnos jovenes a partir de nuestras
propias vivencias, experiencias, sentires, voces dejando por un momento
a un lado los significados paternalistas, pues es denigrante significar estos
periodos de vida solamente a partir de rangos de edad, cuando ser joven
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es mas que eso. Es imprescindible convivir con lo diferente, lo ajeno, lo
otro, porque nos han hecho creer que lo diferente es ajeno a nosotros,
siendo de que forma parte de nosotros.

Durante el trabajo de campo para el desarrollo de esta investigacion
surgieron interrogantes que como investigadores nos invitan a reflexio-
nar: ;Qué es ser un joven indigena? ;Soy joven indigena solo si hablo una
lengua indigena? ;Soy joven indigena si naci en una comunidad indigena?
;Soy joven indigena si uso la vestimenta tipica de mi comunidad? ;Soy
joven indigena si mis padres pertenecen a una comunidad indigena? ;Soy
joven indigena si me identifico como tal? ; Ya no soy joven indigena si vivo
en la ciudad? ;Soy joven indigena si naci en la ciudad? Estas preguntas
evidencian el transfondo que hay al conceptualizar lo indigena como una
marca de diferencia, perdiendo el foco de quiénes son las juventudes y, al
mismo tiempo, se va folclorizando el término sin comprender los proce-
sos que las y los jovenes experimentan y viven.

Juventudes en Educacion Media Superior

Las juventudes —que cursan la Educacién Media Superior-, por lo regular,
se encuentran en un proceso de construccion de su identidad, por lo que
muchas de ellas y ellos no tienen la necesidad inmediata de responder las
preguntas ya enunciadas. No obstante, si nos enfocamos en los niveles
universitarios las miradas y perspectivas cambian, pues las y los jévenes ya
son capaces de defender sus posicionamientos politicos, culturales, pero
también de reconocerse o no como indigenas. Sin embargo, las juventudes
a las que ahora nos estamos acercando estan perfilando su ser joven en
nuevos espacios educativos; valdria la pena entender y comprender estas
otras maneras con las que las juventudes se enuncian y viven su ser joven.

A manera de conclusion, el propdsito de este trabajo es evidenciar que
las juventudes, tanto en general como en particular, poseen caracteristicas
diversas que deben ser consideradas en los espacios educativos. Esto es
fundamental, ya que necesitan una educacion pertinente a sus contextos
y que reconozca las relaciones interculturales que existen mas alla de lo
indigena. De esta manera, se valoran las singularidades que enriquecen y
complementan los saberes de los demas.
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